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•	 Ndihmon gjithashtu në mbrojtjen kundër in-
feksioneve të tjera.

•	 Lehtë për t’u siguruar dhe përdorur. 

•	 Ofrohet pa pagesë nga shërbimet e shëndetit 
seksual të Shërbimit Kombëtar Shëndetësor 
(NHS, sipas akronimit anglisht) dhe nga 
disa farmaci që marrin pjesë në programin 
C-Card (një skemë që ofron akses falas dhe 
konfidencial në prezervativë dhe këshillim për 
shëndetin seksual).

•	 Medikament që merret para dhe pas 
marrëdhënieve seksuale dhe që zvogëlon 
rrezikun e infektimit me HIV. 

•	 Për personat që mendojnë se janë në rrezik më 
të lartë për t’u infektuar me HIV.

•	 Ofrohet pa pagesë nga shërbimet e shëndetit 
seksual të NHS-së.

Mënyra për t’u
mbrojtur nga HIV-i 
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